
Idées en vrac

Je propose tout un tas d’idées importantes que je ne relie à aucun autre chapitre dans ce chapitre du
livre complet.

Par exemple le fait que les politiques sont contraints de cacher la poussière sous le tapis, d’abord parce
que les médias les accuseront automatiquement d’être responsables du problème s’ils révèlent un
problème même s’ils ne sont pas responsables, en suite parce qu’ils ont la responsabilité des emplois
des hommes politiques de leur partie. S’ils font une bourde, ils peuvent faire perdre leur partie et
mettre au chômage leurs amis. C’est ainsi que des gros problèmes sont cachés. Pour résoudre ça il faut
que les médias dénoncent les politiques uniquement quand ils ont mal agi, pas quand ils révèlent un
problème dont ils ne sont pas responsables et qu’ils enquêtent sur les problèmes.

J’explique dans ce chapitre aussi comment agir pour aider les SDF qui ne sont pas encore pris en
charge.

Éviter le clivage entre les gens blancs et les étrangers

J’explique aussi qu’il faut mixer les populations. Aujourd’hui il se crée des villes de gens noirs et des
villes de gens blancs, c’est un peu dommage. C’est ainsi car les gens blancs ont peur de ne pas être à
leur place s’ils s’installent dans des villes de gens noirs et pareil pour les gens noirs sur les villes de
gens blancs. Je crois que ça sera un vrai problème sur le long terme et qu’une solution à ça est de
mixer les populations, par exemple en diminuant légèrement les taxes foncières pour les gens qui
s’installent dans une ville de couleur de peau différente de la sienne.

Promouvoir les gens de bonnes volonté dans les institutions

Il faut aussi avoir des dirigeants, que ce soit dans l’état ou dans les entreprises, qui agissent dans
l’intérêt  général.  Si,  par  exemple  si  un  élu  agit  pour  lui-même,  il  va  juste  favoriser  les  actions
bénéfiques  pour  les  5  ans  de  son  mandat  et  non  sur  le  long  terme.  Il  risque  aussi  de  trafiquer  les
chiffres  pour  faire  croire  que  l’action  est  bénéfique  alors  qu’elle  ne  l’est  pas.  Éventuellement  il  va
corrompre les médias pour tromper la population. Dans des parties de l’état ou une entreprise, en plus
cette personne n’aidera pas les autres services de l’état ou de l’entreprise et risque de maltraiter ses
subordonnés. Donc il faut vraiment favoriser les dirigeants qui vont dans l’intérêt général. Pour cela,
une des choses à faire est d’avoir des médias sains qui vont enquêter longuement sur chaque candidat
à des postes de l’état  pour savoir  leur vraie personnalité ainsi  que sur les partis  politiques pour
connaître leurs vrais projets. Et à l’intérieur de l’état ou des entreprises il faut écouter les subordonnés
dans le choix du chef, car eux savent quasiment toujours qui se comporte mal et qui se comporte bien.

Il y a plein d’autres astuces qui ont de l’importance dans plein de domaines dans ce chapitre du livre
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complet.

Lutter contre la surpopulation qui va créer des catastrophes

Toutes les formes de vies (animaux, végétaux) se propagent le plus possible jusqu’à ne plus avoir de
nourriture disponibles et être en crise. C’est le cas des lions par exemple qui se reproduisent quand il y
a des proies à manger, et quand les lions se sont beaucoup reproduit il n’y a plus de proies et les lions
meurent de faim, puis les proies se reproduisent à nouveau et les lions aussi, et ainsi de suite. Les
humains  aussi  sont  soumis  à  ce phénomène.  Pour  éviter  les  crises  majeures,  il  faut  absolument
diminuer à l’échelle mondiale les naissances!(ce sont les équations de Lotka-Volterra des cycles proies
prédateurs).

Si on ne diminue pas l’excès de natalité on va vers une terre à 12 milliards d’habitants et on aura pas
assez de ressources pour se nourrir, c’est pourquoi il faut aider ces pays à diminuer la natalité par
exemple en proposant des moyens de contraceptions gratuits.

Avoir des spécialistes de sujets particuliers et avoir plus de
naissances en France!

Pour les sujets compliqués à comprendre et des questions compliqués à résoudre, il  faut que des
personnes s’occupent spécialement de ces sujets et puissent renseigner les députés par moment. Par
exemple on peut se demander pourquoi les Français font moins d’enfants, si on est un gentil politique
on aura des réponses simples et intuitives à fournir, et une partie de ces réponses basées sur l’intuition
seront  fausses  et  pousseront  à  avoir  de  mauvaises  décisions.  Il  faut  donc  des  spécialistes  qui
s’occupent  de répondre à  des  questions  techniques  sans  à  priori  en  sentinelle.  Pour  répondre à
pourquoi les Français font moins d’enfants, un point majeur qui participe à cela est le fait que les
femmes font plus d’études: dans tous les pays où les femmes font plus d’études la natalité a fortement
diminué, c’est un fait, pas évident à deviner! Bien sûr on va pas forcer les femmes à ne pas faire
d’études pour repeupler la France. Par contre on pourrait suggérer des solutions comme permettre aux
femmes de faire des études après avoir eux des enfants! On pourrait avoir des sentinelles sur la
science économique, la gestion des hôpitaux, etc, pour prendre les bonnes décisions.

Mécanisme pour éviter les guerres

C’est une idée d’une connaissance, il faudrait créer une loi dans chaque pays qui destitue les présidents
qui veulent faire la guerre injustement et faire adopter cette loi à tous les pays. À la place on pourrait
mettre un système où si le président choisi de faire la guerre, une partie du parlement, bien informé par
les militaires, aurait un droit de veto face à la déclaration d’une telle guerre. Un tel système aurait
sûrement permis d’éviter la guerre en Libye et celle en Iran qui ont été des catastrophes.

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89quations_de_pr%C3%A9dation_de_Lotka-Volterra
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Palier à un manque de nourriture annoncé

Il me semble bien que les engrais actuels sont créés en bonne partie grâce au gaz. S’il y a pénurie de
gaz, ce qui logiquement finira par arriver, il y aura une pénurie massive d’engrais donc de nourriture. Il
faut donc prévoir une alternative face au gaz pour les engrais.

Avoir  des  fruits  et  légumes  de  meilleure  qualité,  plus
rentables

Logiquement à cause de la concurrence, les fruits et les légumes sont gorgés d’eau. Pourquoi? Car il est
plus rentable d’avoir un fruit ou un légume gorgé d’eau qui coûte pas cher à fabriquer au poids. En
effet, biologiquement il me semble bien qu’un pied de courgette fait bien plus de courgettes si celles ci
sont gorgées d’eau. Et sur les étales du supermarché on le vend au même prix qu’un fruit ou légume
chargé en nutriments. En effet le client ne sait pas reconnaître une courgette qui a plus d’eau qu’une
autre courgette, donc il achètera la courgette la moins chère, celle qui a plus d’eau. Petit à petit,
certainement les légumes gorgés d’eau conçus par croisement ont certainement pris le dessus sur ceux
naturels. Mais il faut en consommer plus pour être autant nourri donc c’est pas rentable, en plus cette
augmentation de consommation, fait augmenter les trajets en camions pour livrer ces fruits et légumes.
Tout ça c’est du gâchis. Comme pour les légumes bio, il faudrait un label pour les fruits et légumes
riches en nutriments.

Des règles simples pour les maires

Apparemment il  y  a énormément de lois  contraignantes pour les maires et  ça pose souvent des
problèmes. Je propose que les députés, plutôt que de faire des lois contraignantes, fassent des guides
au service des maires et des formations avec tout un tas d’astuces pour faire des bonnes villes.
Aussi certaines lois sont nécessaires, par exemple forcer les mairies à faire des pentes très douces pour
les fauteuils roulants, sinon les mairies risquent de ne pas faire d’efforts. Il faut peut-être garder ces lois
mais les rendre plus souples: si on n’a pas le choix que de faire un escalier, on le fait quand même.
Avec une voix de détour plus loin pour les fauteuils roulants, sinon ni les valides, ni les handicapés
moteurs pourront se déplacer ! J’en ai parlé a ma mairie ils ont vraiment ce problème !

Améliorer un peu la situation en Afrique

Apparemment les pays Africains ne peuvent pas investir dans leur industrie à cause du Franc CFA car ils
ne peuvent  pas créer  de liquidité  pour  lancer  leurs  industries.  On m’a effectivement  dit  que les  pays
africains  francophones étaient  beaucoup moins développés que les  pays africains  anglophones,  il
faudrait comprendre le problème et le résoudre.



Éviter un problème majeur des IA

Les  IA,  si  elles  arrivent  à  être  aussi  efficaces  que  des  humains  remplaceront  les  humains  dans  les
entreprises.  En  effet  une  IA  coûtera  beaucoup  moins  cher  et  fera  plus  de  travail  ce  qui  rendra
l’entreprise plus rentable. Les entreprises n’utilisant pas massivement les IA feront faillite car pas
rentable. Petit à petit il y aura plein de gens aux chaumages. Les gens ne pourront plus subvenir à leurs
besoins et seuls les actionnaires auront un revenu! Ça sera la catastrophe. Pour éviter ce problème, je
propose que les humains de la population soient les seuls à posséder une IA d’une capacité limitée, et
cette IA pourra, si la personne le désire, travailler à sa place. L’entreprise payera les employés pour
pouvoir utiliser leur IA pour le travail. Les entreprises n’auront pas le droit d’avoir leur propre IA. Ainsi
les gens qui ne veulent pas travailler seront quand même rémunérés et on aura pas la catastrophe.

Réintroduire la  cuisine,  l’éducation civique et  comment la
société marche, à l’école!

Les gens mangent mal et souvent ne savent plus cuisiner. Les gens ne comprennent souvent pas
comment fonctionne le parlement, les mairies, la présidence, etc. Les gens sont inquiets quand ils
sortent de l’école et doivent trouver du travail car ils ne savent pas comment faire! Toutes ces choses-
là, il est important de les réapprendre à l’école. L’école est là pour être utile, ce serait utile, donc il faut
le mettre dans les cours!

Soigner et réinsérer les gens drogués à Paris

Il faut agir pour soigner et réinsérer les gens drogués à Paris. J’arrive pas à comprendre que le soin et la
réinsertion de ces gens, ainsi que la lutte contre les trafiquants de drogues ne soient pas une priorité.
Note:  si  on  ne  fait  que  mettre  en  prison  les  trafiquants  de  crack,  les  consommateurs  de  crack
continuent d’exister et immédiatement un commerce renaîtra, c’est pourquoi il faut aussi soigner les
consommateurs. Aussi soigner ces consommateurs les sauve et c’est humain, mais en plus ça permet
de faire des économies sur tout un tas de dépenses: de police, de santé, etc.

Aujourd’hui,  je crois que les trafics de drogues augmentent beaucoup. Il  faudrait  aller voir les lois qui
ont été faites dans les différents pays qui ont réussi à lutter contre le traffic de drogue pour les imiter.

Éviter que l’armée ou les services secrets internes tournent
mal

Pour  éviter  que  les  gens  dans  ces  services  soient  mauvais  il  faut  évidemment  des  critères
psychométriques et des enquêtes a l’entrée de ces services. Si jamais on est contraint d’embaucher
des  voyous,  des  gens  sans  moral  pour  différentes  raisons,  il  faut  une  loi  qui  empêche  ces  gens  de
monter en grade et d’accéder au contrôle de l’armée!



Résoudre le problème des enfants placés

Apparemment,  les enfants placés sont relâches dans la nature à 18 ans sans aucune aide financière.
J’ai  entendu  cela  à  plusieurs  reprises.  Il  faut  absolument  mettre  une  aide  financière  à  ces  jeunes
pendant plusieurs années après leur 18 ans pour compenser l’aide de la famille qu’ils n’ont pas (peut
être minime pour éviter que des parents placent leurs enfants pour que l’enfant puisse avoir de l’argent
si les parents sont très pauvres). C’est juste horrible.

Éviter qu’il y ait de la corruption au sein de l’état

Il  faut que la justice ait des moyens importants, il  faut augmenter leurs moyens et leurs moyens
d’enquêter dans les mairies, l’état, les entreprises etc. par rapport à aujourd’hui. Il faut aussi protéger
ceux  qui  alertent  et  qu’ils  ne  risquent  pas  de  perdre  leur  emploi.  Qu’ils  ne  soient  pas  fichés  par  les
autres mairies (s’il dénonce le maire par exemple). Et qu’on interdise la divulgation de l’information que
tel employé a dénoncé le mairie si cette information est faite pour que l’ancien employé ne se fasse pas
embaucher pour se venger.

Avoir des services de l’état qui fonctionnent bien

Il se peut qu’il y ait plein de choses qui dysfonctionnent dans l’état: par exemple que les choix si les
médicaments acceptés par l’état soit fait de manière très très approximative (cf vidéo youtube). Autre
exemple: on perd énormément de temps à remplir la paperasse, etc. Autre exemple encore, dans ma
faculté de médecine les étudiant étaient maltraités par la charge de travail qu’ils avaient à cause des
décisions du doyen. Pour éviter ces problèmes, la solution est de favoriser la progression de personnes
de bonne volonté en haut de ces services. Il y a des méthodes pour faire cela, par exemple faire noter
un employé de l’état par ses collègues sur sa volonté à améliorer les choses, si les remarques sont
positives,  on peut  le  faire  progresser.  C’est,  je  crois,  ce  qui  est  fait  dans l’entreprise Dalkia  qui
fonctionne très bien. En ayant des gens de bonne volonté à la direction, ces gens finissent par trouver
des solutions  aux problèmes et  finissent  par  les  résoudre (et  parfois  c’est  des problèmes graves,  par
exemple pour ma fac de médecine, je crois que le taux de suicide était supérieur aux autres facultés).
Dans l’armée il y a des tests psychométriques pour sélectionner les gens de bonne volonté, et c’est
sûrement pour ça que l’armée française marche si bien.

Lutter contre la corruption dans la fonction publique

Les fonctionnaires sont obligés de dénoncer les choses illégales qu’ils voient, sinon ils peuvent être
punis. C’est sûrement une des raisons pour laquelle je crois qu’il y a peu de corruption dans la fonction
publique. Cependant il peut arriver que les gens ne dénoncent pas tout de suite leur chef, de peur
d’avoir des représailles. Du coup ces gens hésitent encore plus à dénoncer car ils ont peur d’être
condamnés pour ne pas avoir dénoncé. Il  faudrait  peut-être une loi  qui diminue cette peine si  le
fonctionnaire fini  par dénoncer son chef,  et  ça même s’il  ne l’a pas dénoncé tout de suite,  pour ainsi

https://www.youtube.com/watch?v=p1cV4OhwST8


favoriser de telles dénonciations.

Lutter contre l’ingérence étrangère dans les médias

Une des solutions déjà proposée dans ce livre est de mettre des gens tirés au sort dans la population
comme journalistes.  Ainsi  on  a  pas  le  filtre  des  journalistes  dont  le  but  est  de  faire  de  l’audience  au
mépris de la vérité, journalistes facilement corruptibles. Une autre astuce pour lutter contre l’ingérence
est de demander aux services secrets français d’essayer de corrompre des journalistes d’autres pays
pour voir si c’est facile à faire, en particulier dans les pays où il y a peu de lois sur la qualité des
médias. Si les services secrets arrivent à corrompre ces journalistes facilement, il faut que les services
secrets tirent l’alarme auprès des parlementaires pour dire que les journalistes français peuvent très
bien eux aussi être corrompus et qu’il faudrait intelligemment légiférer là-dessus.

Éviter que les gens n’ayant pas besoin de l’allocation adulte
handicapé la demande

À ce qu’il parait de plus en plus de gens demande l’allocation adultes handicapés. Je crois que c’est à
cause de la surcharge de travail que c’est ainsi, il faut juste faire des lois pour limiter la surcharge de
travail pour éviter ce phénomène.

Une  autre  chose  à  faire  est  que  les  institutions  qui  s’occupent  de  vérifier  si  une  personne  est
handicapée puissent avoir accès au dossier médical pour vérifier. Aujourd’hui ce n’est pas le cas. Mais
avant tout il faut faire des enquêtes pour savoir s’il y a vraiment de nombreux abus, ou si c’est un
phénomène très rare.

Lutter contre le diabète

Le diabète écourte la vie et coûte une fortune. Je propose de mentionner sur les aliments sucrés que les
aliments sucrés favorisent la survenue du diabète, trop peu de gens le savent vraiment. Une bonne
partie des gens croient qu’il ne faut pas manger sucré quand on a du diabète ou pour éviter de grossir,
mais ils ne savent pas que ça le favorise.

Lutter comme il faut contre les mauvais côtés des religions

On voit certains politiques lutter contre l’entrisme musulman car il y a un rapport qui explique que les
frères musulmans essaient de pénétrer la France! C’est possible, mais la manière de lutter contre ça,
en empêchant l’entrisme, c’est-à-dire les liens d’amitié entre les gens n’est pas la bonne méthode de
faire. Il faut se focaliser sur ce qu’on reproche vraiment aux religions et interdire cela. Entre 1850 et
1968 la religion chrétienne se comportait vraiment mal en France. Par exemple, ils forçaient les gens à
se confesser. Ils interdisaient aux adolescents de se masturber, au risque de faire monter la libido des
adolescents et de provoquer des agressions sexuelles. Il était franchement mal vu de ne pas respecter



la religion dans nombreux village. Qu’est-ce qu’on reproche à la religion dans ce cas-là: on lui reproche
de forcer les gens à suivre la religion. Pour la religion musulmane et la dérive qu’elle suit parfois, c’est
la même chose, on lui reproche de forcer les gens à suivre leurs règles. Il faut donc interdire d’obliger.
Comment faire? Certainement les prêtres à l’époque et certains imams maintenant font passer le
message qu’il faut discréditer ou harceler les gens qui ne suivent pas la religion, qu’ils sont coupables
du mal du monde. Ce genre de message qui provoque dans la communauté de fidèles le rejet des non-
croyants  doit  être interdit.  On doit  interdire les  messages publics  qui  incitent  les  croyants  d’une
religion, à dénigrer, harceler, ou rejeter les non-croyants, et il faut faire appliquer cette loi. Ainsi même
si les frères musulmans s’insinuent dans la population, ils ne pourront pas faire leurs méfaits. On se
protège également d’autres futurs courants négatifs. Voila ce qu’il faut faire.

Je pense qu’il faut aussi éduquer aux règles de laïcité à l’école: aucune religion ne doit imposer ses
règles. Il faut expliquer en quoi c’est mieux ainsi, c’est pour laisser la liberté et éviter les tensions.

Lutter contre la solitude

Les personnes âgées, mais pas que, sont souvent très isolées et très seules. Je propose de transformer
une partie des MJC en petit bar sans alcool, juste de l’eau, des sirops, des jeux de sociétés, des
magazines,  quelques  livres  et  de  BDs.  Ils  seraient  ouverts  à  tous.  Même si  ça  ne  va  pas  faire
drastiquement changer la donne sur la solitude ça peut permettre à des gens qui s’ennuient d’y aller et
croiser du monde. Aussi  on peut inciter les personnes âgées seules à gérer des associations. On
pourrait envoyer un courrier à ces personnes âgées leur proposant de se mettre sur une liste qui va
être disponible pour les associations.

Lutter contre le danger des épidémies émergentes

Face à une épidémie émergente, le tout début de l’épidémie est parfois une étape cruciale pour
l’endiguer. Pour ça il faut vraiment bien isoler les patients contaminés. Je pense qu’il faudrait créer
partout dans le monde des hôpitaux ayant des moyens d’isoler drastiquement les patients au cas où
une épidémie explose. Combinaisons étanches pour les soignants, salle à pression négative, sas pour
laver la combinaison. Une centaine de lits pour chacun de ces hôpitaux serait bien. Il faudrait mettre cet
hôpital dans une zone très isolée et que les soignants dorment dans cette zone, et que rien ne sorte de
cette zone. C’est à première vue de l’argent gâché, mais non car si on avait pu éviter le Covid grâce à
de tels dispositifs on aurait gagné énormément d’argents et de vies. Il faut aussi penser à traiter les
animaux contaminés si possible.

Virer les mauvais policiers

Je crois et j’espère qu’il n’y a que peu de policiers vraiment mauvais. Ces policiers ne doivent pas
exercer. Je propose un moyen pour les exclure de la police qui soit efficace avec peu de faux positifs.

Comme je l’ai déjà dit, il faut limiter la peine des policiers qui n’ont pas dénoncé tout de suite leurs
collègues en particulier si ils étaient dans des situation avec peur de représailles. Sinon ceux qui ont vu



une mauvaise action et n’ont pas dénoncé immédiatement cela risquent de ne jamais le faire.

En suite il faut que les policiers de chaque commissariat choisissent un ou deux très bons policiers
volontaires, avec un bon sens moral,  avec des qualités humaines, avec une bonne déduction. Un
questionnaire  donné  à  chaque  policier  sur  ses  collègues  (questionnant  sur  ses  qualités)  fera  l’affaire
pour faire le tri. Ces super policiers qu’on réunira à 6 personnes auront pour rôle d’aller dans les
commissariats et de récupérer le témoignage des policiers qui ont vu mais qui n’osent pas parler, pour
ainsi réunir les témoignages accablant et faire condamner les mauvais policiers. Si jamais il existe des
mauvais commissariats où se concentre que des mauvais (phénomène envisageable d’après mon idée
sur la sélection à un chapitre précédent), alors il faudra y faire venir une vingtaine de super policiers
pour enquêter la-dessus et les condamner.

Mais la première chose à faire est d’estimer s’il y a vraiment beaucoup de mauvais policiers. Pour ça il
faut aller interroger nombreux policiers. Le souci est que nombreux policiers vont cacher s’ils ont vu des
choses illégales se faire par leurs collègues, car ils avaient l’obligation de les dénoncer avant. C’est
pour ça qu’il faut les faire témoigner discrètement, qu’ils n’aient pas peur de la justice. Et leur faire
avouer qu’ils ont vu des choses immorales, mais pas illégales dans un premier temps. Aussi on peut
demander aux policiers proches de la retraite, ceux-là n’ont plus peur pour leur carrière.

Mieux lutter contre les viols

On le voit dans certaines affaires de viols, il faut un temps fou et de nombreuses plaintes pour que les
plaintes soient considérées. Je suppose qu’il est possible qu’il existe un problème administratif qui
provoque  ça.  En  effet  si  deux  femmes  portent  plaintes  contre  la  même  personne  dans  deux  villes
différentes, l’enquêteur ne sera pas automatiquement au courant des deux plaintes. Il faut un système
simple pour réunir efficacement et rapidement les plaintes pour que dès qu’il y a plus de deux ou trois
plaintes pour viol ou agression sexuelle, la justice le sache.

Lutter contre l’alcoolisme

Aujourd’hui à Évry, là où je vis, il  y a environ 25 commerces qui vendent de l’alcool pour 67000
habitants. Il  y en a vraiment partout et c’est pas bon. Pourquoi? car les alcooliques souffrent d’envies
quasiment irrépressibles de consommer de l’alcool, ça s’appelle le Craving. Quand un alcoolique rentre
dans le magasin du coin ou dans un supermarché, il lui est quasiment impossible en voyant l’étale
d’alcool de se retenir! C’est la réalité et ça les commerces d’alcool l’ont bien compris. Même moi qui
n’aime pas l’alcool ces bouteilles me donnent envie avec leurs couleurs bien choisies. On ne doit pas
faire fonctionner un commerce sur le malheur des gens. Je propose que ces petits commerces, en
dessous  d’une  certaine  superficie,  doivent  garder  les  bouteilles  d’alcool  dans  l’arrière-boutique,  et  le
vendeur ira les chercher à la demande des clients. Et que pour les plus grands commerces la taille de
l’étale soit très limitées et cachées au fond du magasin. Je suis pour que les gens qui veulent vraiment
consommer de l’alcool puisse le faire. Mais là, avec ces commerces, ces alcooliques ne sont pas libres,
ils sont l’esclave de leur addiction.
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